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こんなことしてましたイベント報告

かかし祭り 9/9 モザイクアート 10/17

もちつき大会 12/15 恵方巻作り 2/3

木工教室 3/17

新磯の田園風景を子供達に残していくことと、手
作り感満載の地元新磯公民館でのお祭りに参加。
これに携わる方の熱意がすごくて、協力のお話も
あり、お祭り好きなスマイルもブースを出展。
スマイル風船や、スタッフ田口さんのコーディ
ネートのスマイルアイスも好評のうちに完売！

ダンスやマジック、バンド演
奏などもあり、また残暑が厳
しい暑さの中だったので、み
んな真っ赤になって協力でき
楽しく過ごせました。

その日のうちに簡単なスタッフの打ち上げがあっ
たのですが、みんな参加者の満足げな笑顔がとっ
ても印象的でした。また今年も参加しよ！(^O^)

夏休みの木工教室の時にモザイクタイル
の工作が人気だったために、オトナ女子
DIYでもやってみよう！とのことで、大量
に仕入れたモザイクタイルもあったので、
再度作成に至りました。この日は初参加
の方が２名。ご姉妹で参加されました。

作り方は簡単でモザイク
タイルと10㎝角のタイル
を適当にハンマーで割っ
てそれをランダムに並べ
てボンドでベニヤに貼り
ます。貼り終えたらそこ
にタイル目地を水で溶い
て流し込みます。それを
拭き取って完成！ご自宅
でもできますのでおため
しあれ！

9月や10月の台風の影響で屋根関係の工事が対
応できないくらい多く13年連続で続いた、ス
マイル祭りを余儀なく中止にしました。

その代わりに、少し落ち
着いた12月にお客様から
譲り受けた杵と臼を初め
て使わせていただき、ご
近所の皆様、OBのお客様
にも駆けつけていただき
ました。つき終えたお餅
をあんこや大根おろし、
きな粉などにまぶして、
つきたての柔らかなお餅
を堪能しました！(^｡^)

イベントを企画している時に節分だから恵方巻きだね！
といったものの、それだけじゃセブンイレブンに勝てな
いね！と勝手に対戦相手にしている自分がいて、スタッ
フ田口さんが４Mの長さにしたら勝てるんじゃないです
か？と意外な発想に！(^-^)
ネットで検索したらやっている人いるじゃないです
か！？そこは１mだったので４mの台を作って部屋の中で
完全に衛生面を保ちつつ楽しんでやろう！ということで
決定に至りました。

↑みてください、この満足げな
表情！見事なアングルです。こ
の時久しぶりに映画上映会の参
加者が３歳になったお子さんと
一緒にきてくれました。再開に
とてもうれしかったで
す！)^o^(

この記事はブログにも詳しく見ることができます。遊びに来てください！QRコード→

☆ 今後のイベントの予定

『オトナ女子DIY部』 5/2 スペシャルバージョン
実際のリフォーム現場をみんなでDIYでペンキ塗り in相模原

『恒例キス釣り大会』 6/16 茅ヶ崎港にて 定員15名
船を借り切ってキス釣りを楽しみます！簡単に連れますのでお気軽に

『マンダラアート』 7/初旬頃 丸を描くだけでアートになる
集中するにはもってこいのアートしましょ！

『スマイル祭り』 11/２３、２４ スマイルマルシェ
カルチャーの集大成

『お餅つき大会』 1２/14 スマイル事務所にて

金槌の使い方や、工具の使い方を
学んで、黙々と作業が進みます。
お茶タイムをへて、お昼にはIHで
焼いたパンをみんなでぱくつき、
仕上げ作業をしました。
今回はエイジング塗装にも挑戦し
ました。

左が薄めのグリーンを塗った後にエイジ
ング加工した作品です。色々試しながら、
お店で売ってる感じだね！なんて言いな
がら笑いの絶えない1日でした！

今回は、キッチンのカウンター等にちょっと置
ける便利な棚を作りました。
その名も『便利だな～ 』(^-^;

オトナ女子ＤＩＹ部

オトナ女子ＤＩＹ部

その他、
オトナ女子ＤＩＹ部の活動も予定しております♪

☆

☆

☆

☆

☆

『小学生の木工教室』 8/4
夏休みの自由研究にもピッタリ♪

☆
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☆省エネ診断士 合格
パッシブハウスってご存知ですか？
アクティブハウスは電気や機械をいっぱい使って家をコントロール。
パッシブとはあくまでも家そのものの性能を高くして電気にできるだけ頼らない家づくり
のことです。一般にはドイツの住宅の基準を取り入れて日本に持って来たのがパッシブハ
ウスジャパンという団体、代表が森みわさんという女性の方が中心の組織です。
ドイツの住宅は壁の厚さが３０センチもあるので、そんな住宅できるわけないなんて声が
あったのですが、今では続々と日本でも作られています。そういった家づくりをしたくて、
その為の資格であるパッシブ省エネ診断士という試験を受け、合格できました(^-^)
試験内容は物理の勉強のごとく温度と湿度の関係や、換気の種類、環境条件下で家の向き
をどうすれば一番エネルギーが取得できるかなど、とても刺激的で勉強になりました。
また驚いたのはそこに来ている方々の実績と取り組み。
今まで自分のやって来たことと比較すると大きな差が。しかし、焦らずにリフォームや新
築にこの地域なりの特性を生かしたパッシブな家づくりをしてゆこうと改めて感じた資格
でした。 井上

☆イチロー語録

そんな中で沢山の考え方などあったのですが、私が感じたのは野球
人生で何が一番印象に残っているかとの問いでした。２００本安打
を１０数年続けたり、MVPなどもたくさんもらっているのに、2018年
から引退までの光の当たらなかった時間をじっと続けて来たことが
自分の確信にもつながったといっていたことでした。

日本での振り子打法で実績を上げていながら、大リーグではフォー
ムを改良など試行錯誤しながらも実績を残す。記録を残すのが当た
り前とされながら、過大評価されるプレッシャーに耐えながら、そ
れでも一つづつ課題をクリアしてゆく忍耐力。日々私自身も壁に打
ち当たるたびに腐りかけたり人のせいにしたり、そんな自分があり
ます。イチローさんの会見を教訓にし、自分の人生に一歩ずつ進ん
でゆこうと思えた会見でした。
いろんな思い出をありがとう！お疲れ様でした。 井上

☆Japanese Dining 黄柚子（キユズ）

オトナ女子DIY部とかかし祭りの実行委員の
方とNPOを運営している方とスマイルに関わ
りのある方で『未来を語る会』と称して、
2018年の忘年会をしました。その際にNPOの
菊地さんに紹介していただいた黄柚子という
創作料理のお店を紹介します。

☆ボヘミアンラブソティー
映画見てきました

言わずと知れたアカデミー賞受賞の
映画です。
私たち50代世代には馴染みのある青
春時代のバンドドキュメンタリー映
画です。何と言ってもボーカルのフ
レディーマーキュリーの存在。映画
の中では昔のフレディーの映像かと
見間違うほど良く似ていて、バンド
メンバーもクイーンのメンバーから
直接演奏の指導をされたそうです。
ライブエイドのライブシーンは本物
そっくりです。

パッシブハウス90秒でわかるかな？のQRコードです↓

黄柚子のホームページです↑

相模大野の南口から歩いて2分程。お店に入
り案内されたのは、小さな階段を上った上の
ロフト空間。なんだか秘密スペースのように
も感じられて妙に落ち着きました。
コースで頼んだ創作料理はどれも美味しくて
みんなペロッと完食していました。

当時ハードロックバンドのボーカルをやっていた、私
井上ですがクイーンのコピーはやったことがありませ
んでした。
バラエティーに富んだ楽曲が多く、若い自分にはなん
だかよくわからないバンドだなと自分自身が良くわか
らなかったんだと今になり深いなと思います。
映画の中では字幕が出て改めてクイーンの曲の詩の意
味が改めて分かってそこも、引き込まれる要因です。

まだ見ていない方は、DVDなどが
出たら是非おすすめです。映画
館でやっているうちは大スク
リーンが迫力あってさらに楽し
めます。

井上

イチローさんの引退会見からいろん
な語録や考え方がとても参考になり
ました。
プロ野球選手として２９年間という
時間は平成の一時代を語り継がれる
野球選手には間違えありません。と
いうか世界で語り継がれるでしょう。

いつものお部屋に小物をプラスするだけでお部屋が
ちょっとおしゃれになりますよね。

☆ちょっと気になる雑貨屋さん

今回の気になる雑貨屋さんは、
中央林間エトモ2階の「サリュ」。
プチプライスのかわいい雑貨が
たくさんあります。ナチュラル
な物が好き、ちょっとレトロな
ものも好きという方は一度見て
みてください。 田口

中でも私のお気に入りは、さ
んま料理。皮がパリパリ、中
ふっくら。♪骨まで美味しく
いただきました。 田口


